


Formats :
Formats  Dimensions  Prix

1/1 page 210 x 280 mm 5'600.—

1/2 page 210 x 135 mm ou 103 x 280 mm 3'100.—

1/4 page 210 x 65 mm ou 103 x 135 mm 1'900.—

1/8 page 103 x 65 mm ou 50 x 135 mm 950.—

Contactez-nous
Que ce soit pour un conseil, un rendez-vous ou une 
simple explication, n'hésitez pas à solliciter nos 
conseillers en publicité au numéro de téléphone :

021 721 20 30

Editions Le Régional SA
Rue du Clos 12,
CP 700 - 1800 Vevey

www.leregional.ch
info@leregional.ch 

Parutions 2020: le 2 avril et 12 novembre

Vous souhaitez communiquer sur un autre format ?
Contactez nos conseillers en publicité pour un devis gratuit !

Bandeau de UNE 210 x 40 mm  3'000.—

2ème et 3ème de couverture 210 x 280 mm 5'750.—

DER 210 x 280 mm 5'900.—

1/1 page 210 x 280 mm         (publireportage - prestation journalistique compris) 7'000.—

Emplacements PREMIUMS

Données techniques :

>  Délai de remise du matériel , 
édition du 2 avril: 26 mars
édition du 12 novembre: 
5 novembre

> Cahier élégant sur papier blanchi

> 97'000 lecteurs chaque semaine

Edition 12 - 9 mai 2019

UN SUPPLÉMENT
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Sois sage, 
ô ma douleur
Notre dossier, pages 2 et 3
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Gare aux pollens

Chaque printemps, 

20% de la population 

est concernée 
par les allergies

page 5

Mick Jagger à neuf

La valve cardiaque du 

mythique chanteur a 

été remplacée sans 

chirurgie 

pages 12 et 13

Stop tabac
Deux séances 
d’hypnose peuvent 

suffire à traiter 
certaines addictions

page 9
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Vraiment effi cace, 
le vaccin anti grippe?

pages 2 et 3
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Des hommes trop pudiques

Les cancers urologiques sont le plus 

souvent détectés à un stade avancé. 

En cause, une diffi culté des hommes 

à parler de ces symptômes.
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Inégaux face au vieillissement

Vieillir est avant tout un état d’esprit. 

Une culture mentale et des exercices 

peuvent différer l’atteinte physique 

jusque tard dans la vie. Quelques idées.
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La guerre des boutons

Mais que sont ces taches et boutons sur 

la peau de mon enfant? Et comment a-t-

il pu attraper ça? Est-ce grave? Le point 

sur les maladies infantiles.
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